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Points

Gate City 
Athletics 500 300 25 300 900 450 25 500 500 400 900 700 300 450 6250
HIGH POINT 
ATHLETIC 
CLUB

450 350 25 200 1000 500 - 400 450 500 1000 500 25 25
5425

VBC Run 
Club 400 450 350 500 700 300 300 450 200 300 700 400 200 150 5400
Triad 
Triathlon 
Team

250 - 500 350 500 150 500 200 150 25 400 1000 500 350
4875

Greensboro 
Running Club 350 400 25 400 600 350 25 350 400 250 100 - - 25 3275
Fuerza Run 
Club - - - - 800 400 - - - 350 800 - 25 - 2375
Buffalo Creek 
Running Club 200 - - 150 400 250 - - - 450 600 - - - 2050
E3 Endurance 25 - 450 - - 25 450 - - - - 900 150 - 2000
FLEET FEET 
ROCK 
RUNNERS

25 500 - 250 25 25 25 250 250 - - 50 - 150
1550

Danville 
Running Club 300 - - 450 - - - 300 350 - 50 - - - 1450
Team Zoot - - - - - - 100 - - - - 800 450 - 1350
Clemmons 
West Tri and 
Run Club

- - - - - - - - - - - 600 400 -
1000

VAMOS Run 
Club - - - - 100 200 - - - 50 500 - - - 850
Greensboro 
College - - 250 - - - 400 - - - - - - - 650
Smooth 
Stride Squad - - - - 300 - - - - - 300 - - - 600
Twin City 
Track Club - 250 25 - - - 250 - 25 - - 50 - - 600
TUFF Run 
Club - - - - - - - - - - - - -

500 500
Duke Club 
Triathlon - - 400 - - - - - - - - - - - 400
Fat Kiwis - - - - - - - - - - - - - 400 400
Team RYPE - - - - - - 350 - - - - - 25 - 375
Capital City 
Clean Up - - - - - - - - 300 - 50 - - - 350
InsideOut 
Sports - - - - - - - - - - - - 350 - 350
Team Varlo - - 300 - - - - - - - - - - - 300
Transylvania 
Tri Club - - - - - - - - - - - 300 - - 300
Ridge 
Runners - - - - - - - - - - - - -

300 300
FiA - - - - 50 25 - - - 150 50 - - - 275
Pace and 
Pour - - - - 50 - - - - - 200 - - - 250
Varsity Team - - - - - - - - - - - - 250 - 250
Top of the 
Morning - - - - - - - - - - - - -

250 250
Random 
Runners Run 
Club

- - - 100 - 25 - 25 - - 50 - - -
200

Team TEAL - - - - - - 200 - - - - - - - 200
Team Tracy 
Strong - - - - - - - - - 200 - - - - 200
The Booty 
Bouncers - - - - 200 - - - - - - - - - 200
The 
Performance 
Project

- - - - - - - - - - - 200 - -
200

UNC Triathlon - - 200 - - - - - - - - - - - 200
F3 Course 
Corrected - - - - - - - - - - - - -

200 200
F3 NE Wake - - - - - - - 150 25 - - - - - 175
C26 Triathlon - - - - - - 150 - - - - - - - 150
Little Brother 
Brewing 
(Kernersville)

25 - - 25 - - - - 100 - - - - -
150

North Durham 
Run Club 150 - - - - - - - - - - - - - 150
Tri And Like It - - 150 - - - - - - - - - - - 150
For Daisy - - - - - - - - - - - - - 150 150
We Run 
Winston - - - - - - - - - - - - -

150 150
Ainsley's 
Angels - - - - 50 25 - - - - 50 - - - 125
F3 
Greensboro 100 - - 25 - - - - - - - - - - 125
Lone Wolf 
Run Club 25 - 25 - 50 25 - - - - - - - - 125
Bond Brother - - 100 - - - - - - - - - - - 100
Chafing the 
Dream - - - - - 100 - - - - - - - - 100
Juicy Fruits - - - - - - - 100 - - - - - - 100
Mile for Mark - - - - - - - - - 100 - - - - 100
Triangle 
Tenacity - - - - - - - - - - - 100 - - 100
US Military 
Endurance 
Sports

- - 100 - - - - - - - - - - -
100

Aggie Run 
Club - - - - - - - - - - - - 100 - 100
Camel City 
Cycling Cats - - - - - - - 50 - - - - - 25 75
Phoenix R.C. - - - - - 25 - - - - 50 - - - 75
Runner Dude 
Fitness - - - 50 - - - - 25 - - - - - 75
Team SPAZ 25 - - 25 - - - 25 - - - - - - 75
Winos Run 
Club - - - - - - - - - 25 50 - - - 75
Celtic PT + 
Sport 
Nutrition

- - - - 50 - - - - - - - - -
50

Charlotte 
Running Club - - - - - - - - - - 50 - - - 50
Funky 
Friends - - - - - - - -

50
- - - -

- 50
High Point 
Pub Runners - - - - - 50 - - - - - - - - 50
Honeyâ€™s 
Fan Club - - - - - - - - - - - 50 - - 50
Matcha Milers - - - - 50 - - - - - - - - - 50
Mud Miles & 
WTF Smiles 50 - - - - - - - - - - - - - 50
NATTY 
GREENE'S 
RUN CLUB

25 - - - - - - - - 25 - - - -
50

Red Oak Run 
Club - - - - 50 - - - - - - - - - 50
Run with 
Love - - - - 50 - - - - - - - - - 50
SWOLE Team - - - - 50 - - - - - - - - - 50
Threshold 
Academy - - - - - - 50 - - - - - - - 50
Twin It to Win 
It - - - 50 - - - - - - - - - 50
Mid Carolina 
Multisport - - - - - - - - - - - - 50 - 50
Amada Senior 
Care - - - - - - - - - 25 - - - - 25
Atrium Health 
Wake Forest 
Baptist 
Neurosurgery

- - - - - - - - - 25 - - - -

25
B-Shwell - - - - - - - - 25 - - - - - 25
Bakery 
Boxing Club 
LLC

- - - 25 - - - - - - - - - -
25

Brown Truck 
Brewery 
Badass

- - 25 - - - - - - - - - - -
25

Carolina 
Godiva Track 
Club

- - - - - - - 25 - - - - -
25

Coach Sonni - - 25 - - - - - - - - - - 25
Crosssfit 
Versatile - - - - - - - - - 25 - - - 25
Deskins 
Renegade 
Runners

- - - - - 25 - - - - - - -
25

F3 Northern 
Alliance 25 - - - - - - - - - - - - 25
Form Racing - - - - - - 25 - - - - - - 25
ISI 
Greensboro - - - - - - - - - 25 - - - 25
Mangum 
Track Club - - - - - - - 25 - - - - - 25
Mile for 
Morgan 
Matter

- - - - - - - - - 25 - - -
25

Nathan Fan 
Club - - - - - - - - - 25 - - - 25
NSR Racing 
Team - - 25 - - - - - - - - - - 25
Ridegeway 
Road 
Runners

- - - 25 - - - - - - - - -
25

Saint Pius 
Catholic 
School

- - - - - - - - - 25 - - -
25

TAG Team - - - - - - 25 - - - - - - 25
Team Infinite - - 25 - - - - - - - - - - 25
The Woohoo 
Girls - - - - - - - -

25
- - -

- 25
Trail Sisters - 25 - - - - - - - - - 25
Uwharrie 
Brewing 
Running Club

- - - - - - - 25 - - - - -
25

Adam's Pain 
Train - - - - - - - - - - - - -

25 25
Hybrid House 
Training - - - - - - - - - - - - -

25 25
Team Pup 'n 
Suds - - - - - - - - - - - - -

25 25
[APE] - - - - - - - - - - - - - 25 25
Sweetwater 
Runner Club - - - - - - - - - - - - -

25 25
Butter & The 
Boys - - - - - - - - - - - - -

25 25


